Es ist leichter als gedacht. Das AdB- Modellprojekt
»Demokratie-Profis in Ausbildung! — Politische

Bildung mit Kindern*

Dass politische Bildung mit Kindern mdoglich ist, und eine Menge Spal3 macht, hat das AdB-Mo-

dellprojekt ,Demokratie-Profis in Ausbildung! Politische Bildung mit Kindern“ mit Hilfe seiner

sieben Pilotstandorte seit 2020 immer wieder bewiesen. Daher lag der Fokus im vorletzten Jahr

der funfjahrigen Projektlaufzeit darauf, diese Motivation an Fachkrafte zu vermitteln und ihnen

Hilfestellungen zu geben.

Methodenentwicklung macht SpaB! Foto: AdB

»(-..) Der Tag in der Schule war grandijos! Es
/st erstaunlich, wie schnell die Kinder verin-
nerlichen, was ihre Rechte sind und setzten
das auch in der Familie um. Da kam dann
ndamlich ein Vater auf mich zu und meinte,
dass nach dem Seminar die Kinderrechte
und ihre Umsetzung zu Hause ein grolBes
Thema geworden sind. (...) ein tolles Erleb-

nis.“ (Teamerin)

Das AdB-Modellprojekt ,Demokratie-Profis

in Ausbildung! Politische Bildung mit Kin-

dern“ entwickelt, erprobt, evaluiert und

starkt seit 2020 unterschiedliche Ansatze
der politischen Bildung mit Kindern sowie
entsprechende Weiterbildungen fir Fach-

krafte. Wie die oben zitierte Antwort einer

Teamenden, auf die Frage nach der schéns-
ten Situation im Modellprojekt, klingen viele
Reaktionen, die wir 2023 sammelten. Sie
sind gepragt von Begeisterung, manchmal
gemischt mit Erstaunen und oft motiviert
durch das Erleben wie wirkungsvoll die ei-

gene Arbeit war.

Die Formatentwicklung und -erprobung fin-
det an bundesweit sieben verschiedenen Pi-
lotstandorten statt. Der Fokus des Projekt-
teams in der AdB-Geschaftsstelle liegt pa-
rallel dazu auf der Sammlung und Diskus-
sion der Konzepte, Erfahrungen und Er-
kenntnisse, um diese sowohl in den AdB-in-
ternen als auch in den bundesweiten Fach-
diskurs einzubringen und darauf aufbauend
Fortbildungen, Fachtage und Materialien fUr
politische Bildner*innen sowie interessierte
Fachkrafte zu organisieren. Durch diesen fa-
cettenreichen Ansatz soll die Zielgruppe
Kinder langfristig im Feld der politischen Bil-

dung gestarkt werden.
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Bei der interaktiven Lesestunde wird es kreativ. Foto:

Die Kopiloten e. V.

Vielfiltig, hoch motiviert und noch lange

nicht am Ende

Die sieben Pilotstandorte werden von Mit-
gliedsorganisationen des AdB engagiert um-
gesetzt und vom Projektteam begleitet und
vernetzt. Die Kolleg*innen an den Pilot-
standorten schitzen die Erfahrungen durch-
weg positiv und als Bereicherung ein. 2023
wurden aufbauend auf den Erfahrungen der
letzten Jahre zum letzten Mal im Rahmen
des Modellprojektes Formate mit Kinder re-
alisiert und reflektiert. Alle Trager wollen je-
doch auch nach Ende der Pilot-Phase diese
verstetigen und teilweise sogar weiter aus-
bauen - einzig die Ressourcenfrage steht

dem teilweise im Weg.

,Uber das Ferienangebot erweitert sich die
Zielgruppe der politischen Bildung bei Teil-
seiend e. V. von Erwachsenen und Jugendli-
chen hin zu Kindern im Grundschulalter. Die
Erfolge und Erkenntnisse aus der MalBnahme
flihren dazu, dass auch weitere Angebote
flr diese Zielgruppe umgesetzt werden sol-
len. Insbesondere mit Blick auf nachhaltige
und langfristige Begegnungsrdume fiir Kinder

in diesem Alter ((iber punktuelle Ferienange-

bote hinaus) wurden weitere Ideen entwi-
ckelt und sollen langfristig beim Trager um-
gesetzt werden.”“ (Sachbericht Teilseiend
2023)

Insgesamt wurden im Jahr 2023 an den Pi-
lotstandorten 16 Veranstaltungen durchge-
fuhrt. Die Bandbreite reichte von Angeboten
auf StraBenfesten, Ferienangebote und
Stadtrundgange Uber mehrtagige Seminare
in Bildungsstatten, bis zur Umsetzung einer
Kinder-Klima-Konferenz. Thematisch setz-
ten sie zugleich an grundséatzlichen All-
tagserfahrungen der Kinder und komplexen
aktuelle Diskursen an. Detaillierte Informati-
onen zu den Aktivitdten werden auf der

Seite der Pilotstandorte stetig ergédnzt.

Das Reflexions-Kartensets HALT!ung wird beim Vernet-

zungstreffen der Pilotenstandorte erprobt. Foto: AdB

Auf dem Weg zum kritischen

Erwachsensein

In der Praxis der Pilotstandorte sowie in der
gemeinsamen Evaluation wurde deutlich:
Die Herausforderung liegt weniger bei den
Kindern als bei den Rahmenbedingungen
und Fachkraften. Diese und andere Erkennt-
nisse finden sich auch im ersten Zwischen-
fazit des Projektes sowie im Zwischenbe-

richt, in dem Camino — Werkstatt fur Fort-

bildung, Praxisbegleitung und Forschung im

sozialen Bereich aus der bisherigen Beglei-

tung der Pilotstandorte berichtet.
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Da eine adultismuskritische Haltung bzw.
ein ,kritisches Erwachsensein® fir eine er-
folgreiche politische Bildungsarbeit mit Kin-
dern entscheidend ist, wurde dies der rote
Faden 2023. Besonders hilfreich dafir ist
das 2022 von Dana Meyer (freie Referentin
far politische Bildung) entwickelte Reflexi-
ons-Kartenset ,HALT!ung — Erinnern. Disku-
tieren. Andern®, welches wir 2023 in unter-
schiedlichen Kontexten erprobten und
schlieBlich gemeinsam weiterentwickelten
und produzierten. Diese spielerische Me-
thode ladt zum Austausch unter Kolleg*in-
nen ein und ermdoglicht Fachkriaften einen
Einstieg in das kritische Erwachsensein.
2024 wird HALT!ung digital und in kleiner
Auflage frei zur Verfligung gestellt.

»Da muss ich kurz (berlegen ... Ich glaube
tatsdchlich, als wir gestartet haben, da sal3
ich mit meiner Chefin da und wir haben
lberlegt wie man Thema Kinderrechte be-
handeln kann und ich dachte das geht mit
Zweitkldsslern doch nicht. Da gab es bei mir
eine Blockade und ich wollte das mit &lteren
Kindern machen. Aber das Problem lag bei
mir und nicht bei den Kindern. Ich kann mit
Kindern sprechen, aber manchmal ist es
auch anstrengend, weil man alles runterbre-
chen muss. Aber das ist mein Problem, dass
musste ich lernen und habe ich gelernt.
Aber das war die gréBte Herausforde-
rung.” (Antwort einer Teamenden auf die
Frage nach der grélSten Herausforderung im

Projekt)

Auf Basis der gesammelten Erkenntnisse
und Erfahrungen aus dem Modellprojekt
wurde die flnfteilige, modulare Fortbil-
dungsreihe fir politische Bildner*innen u. a.
konzipiert. Eine adultismuskritische Haltung

und das Verstandnis einer kritischen politi-

schen Bildung sowie die reflektierte Metho-
denauswahl und -entwicklung waren der
Fokus der ersten zwei Module, die im Som-
mer 2023 umgesetzt wurden. Im ersten
Halbjahr 2024 folgen die restliche Veranstal-
tungen. Mehr dazu hier: ,,Politische Bildung

mit Kindern im Grundschulalter — Von A bis

Impression von der Fachtagung in Mariaspring. Foto:

AdB

Weiter vertieft wurde das Thema Adultismus
in einem Fachartikel und bei der Fachtagung

.Nicht in Zukunft — sondern jetzt! Politische

Bildung stérkt Kinder(beteiligung), die ge-

meinsam mit dem AdB-Projekt Akademie flr

Kinder und Jugenparlamente realisiert wur-

den. Dort gab ManuEla Ritz einen kompri-
mierten Uberblick dariiber, was es bedeutet
ein*e kritische*r Erwachsene*r zu sein, und
warum dies ein wichtiger Ausgangspunkt fur
das Miteinander und Zusammenarbeiten mit
Kindern ist. Um nicht nur Uber Kinder zu
sprechen, sondern mit Kindern zu arbeiten,
wurde die Kindergipfelgruppe ,,Umwelt- und
Klimaschutz 1“ der Freien Schule Friesland
gebeten ihre Perspektive und Ideen einzu-
bringen. |hr Beitrag war sowohl inhaltlich in-
teressant, als auch auf der Metaebene span-
nend: Ist es angemessen oder doch adultis-
tisch, wenn wir ertappt oder auch bekrafti-

gend auflachen, wenn Kinder sagen was sie
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an Erwachsenen stort? Mehr zur Tagung fin-
den Sie in einem ausfihrlichen Bericht.
Obwohl das Interesse an Fachveranstaltun-
gen groB ist, gestaltet sich die Umsetzung
schwieriger als zu Vorpandemiezeiten. Die
Kolleg*innen haben groBes Interesse, aber
wenig Zeit. Zu- und Absagen werden sehr
viel unverbindlicher und viel kurzfristiger ge-
troffen. Dennoch konnten unsere Veranstal-
tungen realisiert und damit zur Starkung der

Zielgruppe im Feld beitragen werden.

Nach vier Projektjahren gab es endlich die Gelegenheit

in Prasenz zu diskutieren. Foto: AdB

Diskurse und Perspektiven

Im Herbst 2023 diskutierten Kolleg*innen

der Pilotstandorte und des fachlichen Bei-

rats bei dem ersten gemeinsamen Treffen

in Prasenz die Konzepte und Erkenntnisse
der letzten Jahre. Wobei der Beirat die
Arbeit der Standorte sehr wertschatzte und
die fachlichen Einschitzungen erganzte. Ge-
meinsam wurden Anforderungen fir die
letzten Vorhaben des Projektes 2024 kon-
kretisiert und Ideen gesammelt, die darlber
hinaus hilfreich waren, um Fachkréafte fir
die politische Bildung mit Kindern zu stér-

ken.

~Eine besonders positive Erfahrung aus der
Durchfihrung der MaBnahmen ist das grolSe
Interesse der Kinder an Themen wie Nach-
haltigkeit und Klimaschutz. Immer wieder
zeigte sich, dass die Kinder bereits ein gro-
Bes Wissen zu diesen Themen haben und
mit groBer Motivation Handlungsoptionen
erarbeiten.“ (Sachbericht Historisch-6kologi-

sche Bildungsstéitte Papenburg 2023)

Erfreulicherweise steigt nicht nur im AdB
das Interesse an Konzepten fir politische
Bildung mit und fir Kinder. So wird das Pro-
jektteam und die Kolleg*innen der Pilot-
standorte zunehmend extern angefragt, um
die Expertise zum Thema zu teilen. Beson-
ders mit unseren Beitrdgen auf dem Bun-
deskongress politische Bildung der bpb und
dem Plenum Frihpadagogik 2023 vom Fro-
bel e. V. konnten wir Fachkrafte aus den
verschiedensten Kontexten erreichen und
erfuhren groBes Interesse an unseren Ange-
boten. Kinder des Pilotstandorts der Ju-
gendbildungsstatte Kurt Lowenstein wurden

sogar in die Kinderkommission des Bundes-

tags geladen, um dort ihre Perspektive vor-

zutragen.

FlUr das Projekt ist ebenso die Zusammenar-
beit mit den unterschiedlichen Arbeitsberei-
chen und Mitgliedern des AdB ein wichtiger
Aspekt. Dabei geht es um gemeinsame Akti-
vitaten und Diskurse aber auch den Wissen-
stransfer, um die Expertise aus dem Modell-
projekt auch Uber die Projektlaufzeit hinaus
im AdB nutzen und weiterentwickeln zu
kénnen. AnknlUpfungspunkte sind hier 2023

u. a. die Akademie fir Kinder- und Jugend-

parlamente, das Programm Politische Ju-
gendbildung im AdB, der Arbeitsbereich digi-

tale politische Bildung sowie politischbil-

den.de .
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Auch im letzten Jahr des Modellprojektes
werden wir bei verschiedenen Anlassen in
den Diskurs gehen, uns weiter vernetzen
und praxisorientiert mit anderen Mitstrei-
ter*innen und Interessierten austauschen.
Besonders freuen wir uns, wenn Sie lhre
Erfahrungen zur politischen Bildung mit
Kindern im Grundschulalter in Form von
Methodenbeispielen und
Hintergrundbeitragen direkt oder Uber

politischbilden.de mit uns teilen. Denn wir

wollen, dass die Zielgruppe Kinder auch
nach Projektende weiter in den Fokus der
Aufmerksamkeit rickt.

Das Projekt wurde 2023 geférdert durch
die Bundeszentrale fir politische Bildung
(bpb) sowie im Rahmen des
Bundesprogramms "Demokratie leben!"
vom Bundesministerium fir Familie,

Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ).

Jasmin-Marei Christen im Gespréach auf dem Plenum

Frihpadagogik 2024, Foto: Stefan Specht
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